
Parce que le ministère 
 n’est pas toujours rose…

Critiques
Solitude

Incompréhension

ConflitsFatigue

Découragement

Burn-out

Pour contacter 
le RESAM 

rendez-vous sur 
son site Internet :

www.resam.ch

www.resam.fr

Vous cherchez 
- une aide appropriée, 
- un lieu de vacances, de repos  

et de ressourcement, 
- une écoute neutre  

et confidentielle, 
- un conseil… 

Le but du RESAM 
est de vous aider à trouver 
l’aide que vous recherchez.

«Et votre mari,  
est-ce qu’il travaille à présent …  

ou est-il toujours pasteur ?»
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Réseau de soutien
au ministère RESAM

Une aide concrète pour ceux
qui sont dans le ministère ! 

Une commission de l’Alliance Évangélique Française  
et du Réseau évangélique 

© Photos : 123royaltyfree et O. Ritlewski.



Qu’est-ce que  

le RESAM ?
Le RESAM (Réseau de soutien au ministère) est une 
commission de l’Alliance évangélique française 
et du Réseau évangélique, branche romande de 
l’Alliance évangélique suisse. Le RESAM n’est pas 
une association, mais un réseau de personnes 
ressources appelées à mettre leurs compétences au 
service des personnes dans le ministère* et de leurs 
familles dans les pays d’Europe francophone.

Le RESAM est né du constat qu’il y a des 
souffrances parmi ceux qui sont dans le ministère 
et que ces souffrances sont vécues, trop souvent, 
en silence. Lorsqu’une personne dans le ministère 
ou son conjoint rencontre des difficultés dans le 
cadre de son ministère, il lui est souvent difficile de 
trouver un lieu de repos, une oreille attentive, un 
vis-à-vis neutre ou un accompagnement, en toute 
confidentialité. 

* Celle ou celui qui exerce un travail tel que pasteur, 

missionnaire, évangéliste ou responsable d’œuvre chrétienne,  

à temps partiel ou à temps plein. 

Neutralité
Il peut être précieux pour une personne dans le 
ministère de pouvoir se confier à quelqu’un de 
neutre, d’extérieur à sa fédération ou son union 
d’églises, sans devoir craindre que cela soit connu 
ou propagé. Le RESAM offre ce cadre, et accueille 
les personnes sans parti pris. Reconnaissant le 
travail qui se fait déjà au sein des fédérations 
et unions d’églises, le RESAM a pour vocation 
d’apporter une aide complémentaire. 

Confidentialité
Le RESAM est composé de personnes compétentes 
admises selon des critères bien définis. Chacun est 
tenu au secret professionnel selon la législation 
de son pays, et chacun s’engage à respecter la 
confidentialité de celle ou celui qui s’adresse à lui. 

Compétence
Ceux qui proposent leurs services dans le cadre du 
RESAM s’engagent à agir de façon professionnelle. 
Ils ont les compétences et/ou une formation 
adaptées au service qu’ils proposent. Ils adhèrent à 
la déclaration de foi de l’Alliance évangélique, et 
ils sont engagés dans une Eglise locale. 

Respect
La personne dans le ministère est accueillie avec 
ses croyances et ses valeurs. Ses convictions et 
sa sensibilité théologique sont entièrement 
respectées. 

Diversité de services
L’aide proposée par le RESAM se présente sous 
diverses formes : 

- offre d’un lieu de calme et repos 
- écoute
- coaching
- médiation
- accompagnement spirituel
- gestion de conflits
- accompagnement psychologique
- aide pratique
- etc. 

Vous trouverez des personnes ressources aussi bien 
en France qu’en Suisse et en Belgique. 

Pour contacter 
le RESAM 

rendez-vous sur 
son site Internet :

www.resam.ch

www.resam.fr

CONFIDENTIEL
écoute

coaching

médiation

accompagnement

lieu calme


